
Actualités

Mars 2026

→ Le mot du président

→ Biennale d'art singulier 2026 : 9ème édition !

→ Itinéraires BIS : Les ateliers de mars

→ L'Hostellerie : Ateliers en écho des expositions

→ Partenariats : Spectacles et formation

→ Toujours d'actualité : Expositions à L'Hostellerie

Nous sommes nombreux aujourd’hui à vouloir décloisonner les territoires, faire perdre la tête aux ghettos

académiques qui sous-tendent les domaines de chacun. Encore faut-il pouvoir parler, se parler directement, désirer

ouvrir quelques portes, quelques fenêtres, faire entrer un peu d’air frais dans nos domaines respectifs, car c’est ce

qui nous rapproche toujours l’un de l’autre.

À Itinéraires Singuliers, nous pensons que l’accès à l’art, à la mise en situation d’expression sous toutes ses formes,

ça doit servir à ça, à changer de régime atmosphérique afin de présenter, non pas une rhétorique philosophique ou

une charte sur l’art et ses vertus, mais une proposition fragile, joyeuse aussi, qui a la capacité de nous émouvoir et

qui se tienne, justement, entre la philosophie et l’art, c’est-à-dire dans les croisements qui jaillissent dans les zones

de frottement du réel : le vulnérable, le précaire, l’indicible aussi.

https://www.itinerairessinguliers.com/index.html
https://www.itinerairessinguliers.com/index.html


Ces croisements, nous les faisons naitre toute l’année, mais tout particulièrement dans ce mois de l’égalité qui

irrigue nos rendez-vous éclectiques de mars. 

Pour que l’art reste cette éducation à la sensibilité nous vous invitons à répondre à notre appel à création (œuvre

collective) qui viendra enrichir la prochaine biennale d’art singulier, lancée le 24 mars prochain au cinéma Eldorado

de Dijon, aux portes d’un nouveau printemps à déplisser.

Biennale d'art singulier 2026 

La biennale revient pour une 9e édition !

Du 24 mars au 03 mai 2026

« Naissances » : 9e biennale d'art

singulier organisée par Itinéraires

Singuliers

Pour la 9ème édition de la biennale d’art singulier,

Itinéraires Singuliers ouvre une nouvelle fois sa

démarche artistique et culturelle à tous ceux,

professionnels ou non, qui tentent au travers de leurs

actions ou créations artistiques de parler sans

victimisation des fractures humaines.  Expositions,

projections, ateliers, concert, rencontres... rythmeront ce

nouveau rendez-vous sur Dijon et Chenôve autour du

thème « Naissances ».

→ Programme complet bientôt disponible !

→ Lettre d'information à venir...

Mardi 24 mars - 20h15 (accueil à partir de

19h30) 

« Elle rêve aussi la poussière » :

soirée d'ouverture de la biennale à

L'Eldorado

Comme à chaque biennale, Itinéraires Singuliers et le

Cinéma Eldorado s'associent pour lancer le temps fort

de l'association. Pour cette nouvelle édition, l'artiste

Maria Manuela, parallèlement exposée au Cèdre, sera

mise en lumière à travers le film que lui a consacré son

ami réalisatrice Anne Comode. Avec sa caméra, elle suis

l'artiste dans ses créations et ses questionnements, et

l'accompagne dans son voyage vers ses origines.

→ Projection suivie d'une rencontre avec la réalisatrice

et l'artiste

→ plus d'infos à venir...



Jusqu'au 22 mars 2026 - Inscriptions en ligne

Dernières semaines pour répondre à

notre appel à créations plastiques

"Naissances"

Nous invitons les structures sociales, médico-sociales,

sanitaires, éducatives, scolaires et associatives de la

région Bourgogne-Franche-Comté à venir présenter une

création plastique réalisée avec ses publics et participer

à l'exposition collective de la biennale qui aura lieu du

02 avril au 03 mai 2026, en extérieur, dans le Jardin de

l'Arquebuse de Dijon.

→ Notre cadrage et modalités d'inscription sur notre

site !

En savoir plus

Itinéraires BIS - L'atelier

Les ateliers de mars

Mars 2026 - De 14h30 à 16h30 - Adhésion IS +2€

Ateliers d'arts plastiques, de

tricot/broderie et de cuisine à

Itinéraires BIS

Venez partager un moment de créativité à l'espace

Itinéraires Bis autour des ateliers d'arts plastiques avec

L. Mercuzot, de tricot/broderie avec G. Garreau et M.C.

Lobreau et de cuisine avec l'association Les Embarqués !

Ces rendez-vous offrent l'occasion de créer, d'échanger

et de découvrir de nouvelles pratiques dans un cadre

bienveillant.

--> 08 ateliers en mars / Inscription au 06 42 22 36 44

En savoir plus

L'Hostellerie - Centre d'Art Singulier

Ateliers autour des expositions

https://www.itinerairessinguliers.com/appel-a-creations-biennale-2026.html
https://www.itinerairessinguliers.com/itinerairesbislatelier.html#wa-anchor-m6axuszc68xhqg


Lundi 16 mars - De 14h30 à 16h30 - Gratuit

Atelier d'écriture à L'Hostellerie

autour de l'exposition "Couic" de

Carine Olivier

Autour de l'exposition « Couic », actuellement installée à

L'Hostellerie, venez libérer votre imaginaire dans le

cadre d'un atelier d'écriture avec Laurence Mercuzot et

en compagnie de l'artiste Carine Olivier !  

Un temps de création pour explorer par les mots,

l'univers de ces monstres, drôles et sensibles, qui

habitent l’exposition.

--> Renseignements et inscriptions au 06 42 22 36 44

En savoir plus

Mardi 24 mars - De 14h30 à 16h - Adhésion IS

Atelier Théâtre et Expression à

L'Hostellerie avec l'artiste Flore

Conreur 

Venez explorer le jeu et l’expression corporelle avec

l’artiste Flore Conreur à L'Hostellerie dans le cadre d'un

atelier ouvert à tous. Mené autour de la thématique des

œuvres de l'artiste Pernette Lézine, actuellement

exposée, ce rendez-vous invite les participants à

expérimenter des formes d’expression inspirées par les

créations de l'exposition.

--> Renseignements et inscriptions au 06 42 22 36 44

En savoir plus

Partenariats 

Spectacles et formation

Mercredi 04 mars - 19h - COMPLET /

Evènement terminé

« Filles et Soie pour toutes et tous » :

Spectacle à La Lanterne Magique à

Beaune

Séverine Coulon revisite les contes de Blanche-Neige, La

petite sirène  et  Peau d’âne  et évoque avec humour,

dérision et légèreté l’obsession des apparences inculquée

aux fillettes dès leur plus jeune âge.  Un triptyque

accessible aux personnes en situation de handicap

intellectuel, sensoriel ou psychique, qui ouvre des

passages insoupçonnés vers les contes de l’enfance.

https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-ml9jiu30c3jj00
https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-mmcaf3pk76r3wg


→ Programmé par le Théâtre de Beaune - Partenariat

En savoir plus

Vendredi 13 mars 2026 - 18h30 - Tarifs réduits IS

« Le papier peint jaune » : Spectacle à

la salle Jacques Fornier à Dijon avec

le TDB

Alix Riemer adapte au plateau  The Yellow Wallpaper,

nouvelle de la pionnière du féminisme américain

Charlotte Perkins Gilman, autrice notamment

de  Women and Economics, manifeste traduit en sept

langues qui appelle l’indépendance économique des

femmes. Donnant une grande importance à ce corps

contraint, elle crée un univers sonore et visuel

énigmatique

→ Programmé par le Théâtre Dijon Bourgogne -

Partenariat

En savoir plus

Samedi 14 mars - 9h à 17h - Tarifs réduits IS

« Mieux ressentir la Nature » :

Journée sur l'écopsychologie

pratique avec T. Brugvin

Cette journée, accueillie à L'Hostellerie et dans le parc

du CH La Chartreuse, permettra d'appréhender

autrement nos éco-émotions, nos ressentis face aux

changements environnementaux. 

De nombreuses méthodes permettront de développer la

sensibilité, l'intelligence intuitive, et par conséquent la

qualité de la relation avec la nature.

→ Programmé par les éditions Le Souffle D'Or -

Partenariat

En savoir plus

https://theatredebeaune.com/filles-et-soie/
https://www.tdb-cdn.com/la-saison/spectacles/le-papier-peint-jaune
https://www.souffledor.fr/reconnexion-a-la-nature-et-aux-animaux/8277-mieux-ressentir-la-nature-7062000000007.html#/


Mardi 17 mars - 20h - Tarifs réduits IS

« Du folie » : Spectacle au Théâtre

Mansart à Dijon - Festival Art Danse

2026

Mobiliser son attention et ses croyances, se mettre en

tension, donner sa confiance : au service de quoi ? «

Jeter son corps dans la bataille », pour peut-être finir

par tout envoyer promener et parler DU FOLIE, au

masculin.   Il est temps de se réveiller, de sortir de son

isolement. Partir en montagne, crier au sommet, couper

du bois, se chauffer… est-ce que je dis n’importe quoi ?

→ Programmé par le Dancing CDCN - Partenariat

En savoir plus

Toujours d'actualité

Expositions à L'Hostellerie

Jusqu'au 26 avril 2026 - Entrée libre

« Couic » : Une exposition consacrée à l'artiste Carine

Olivier à L'Hostellerie



En savoir plus



Jusqu'au 31 mai 2026 - Entrée libre

« Le présent de la présence » : Une exposition consacrée à

l'artiste Pernette Lézine à L'Hostellerie



En savoir plus



Association Itinéraires Singuliers

Pôle ressources Arts Cultures Santé Handicaps en BFC  

7 allée de Saint-Nazaire, 21000 Dijon - 03 80 41 37 84 / 06 42 22 36 44     

www.itinerairessinguliers.com

Ce message est une lettre d'information envoyée par l'association Itinéraires Singuliers

Se désinscrire
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