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Chaque individu remis en situation d'expression et de transmission dans un environnement stable et nourrissant peut recommencer à

se vivre pleinement, à sentir que la vie peut être généreuse, qu'elle n'a pas uniquement les angles et les aspérités de la privation.

Notre nouvel espace : « Itinéraire Bis / l’atelier » s’en fait l’écho. 

Savoir ce qui est bon pour soi, se sentir enfin utile et efficace dans ce que l’on traduit, savoir profiter de ses réussites pour

s’encourager vraiment, pour en tirer une fierté qui dure, c’est prendre au sérieux notre valeur personnelle et le respect de nous-

même. 

Quand on vient à se donner des raisons de s'estimer qui ne sont pas connues de notre entourage, quand il nous arrive de dire non, à

marquer notre désaccord et comble de la transformation, d'être bien dans nos refus, dans nos rejets et de nous sentir sain de ne pas

toujours aimer, nous avons une idée plus claire de ce que nous voulons et de ce qui doit fonder nos décisions.

Au travers des différentes traversées, approches et intentions créatrices qui irriguent notre projet associatif, nous vous invitons à vous

engager à nos côtés dans des actions qui ont de l’importance à vos yeux et de nourrir les réflexions de notre prochaine assemblée

générale le 17 avril prochain.

L'Hostellerie - Centre d'Art Singulier

Poésie, rencontre et vernissage dimanche 13 avril !

Dimanche 13 avril 2025 - 15h - Entrée libre / Tout public

« A l'ombre des noyers » : Instant poésie à L'Hostellerie autour du thème

Diversités avec R.Mitaine, Y-J.Bouin et l'Atelier des Noyers

Au commencement est le verbe et le verbe se fait chair. Ainsi en est-il de la mise au monde de la

poésie dont la chair, touchée, puis traversée par l'amour des mots et des silences, s'incarne dans le

vivant de notre histoire. Autour des éditions de L'Atelier des Noyers et de son inspiratrice Claire

Delbard, Raymond Mitaine et Yves-Jacques Bouin vous invitent à vous laisser porter, en musique,

par les mots de cette belle maison d'édition qui sera présente tout le week-end à L'Hostellerie.

En savoir plus

https://www.itinerairessinguliers.com/index.html
https://www.itinerairessinguliers.com/index.html
https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-m6peg6u28a2q94


Dimanche 13 avril 2025 - 16h (rdv 15h) - Entrée libre / Tout public

Poursuite de la rencontre poétique avec l'artiste Micheline Jacques autour de

l'exposition Reliance et des poèmes de son mari Jean-Louis Jacques

Ce moment convivial, pleinement parlant et donc pleinement vivant sera l'occasion de redécouvrir

et de faire entendre quelques mots du recueil de poésie de son mari Jean-Louis Jacques :

"Quatrains de Vielle" (Ed. La Renarde Rouge) illustré par Micheline.

Une occasion de rencontrer l'artiste et (re)découvrir ses œuvres, actuellement installées à

L'Hostellerie dans le cadre de l'exposition « Reliance »

En savoir plus

Dimanche 13 avril 2025 - 16h30 - Entrée libre / Tout public

« Souvenirs intimes » : Vernissage de l'exposition consacrée à l'artiste Omaïma

et aux bronziers burkinabés dans la salle l'Escale de L'Hostellerie

Venez partager un moment de convivialité à l'occasion du vernissage de la nouvelle exposition de la

salle L'Escale de L'Hostellerie consacrée au travail de l'artiste Omaïma et aux sculptures des

artistes burkinabés de l'association A Petits Pas.

Originaire de Syrie, Omaïma a dû fuir son pays, laissant derrière elle ses souvenirs et une partie

d’elle-même. À travers ses œuvres, elle raconte son voyage, sa douleur, mais aussi son espoir.

En savoir plus

Partenariat

Spectacle à Beaune

Jeudi 10 avril 2025 - 20h - Tarifs réduits adhérents IS

« Nyotaimori » : Spectacle de la Compagnie Ces Messieurs Sérieux, d'après le

texte de Sarah Berthiaume, au Théâtre de Beaune

Confrontant liberté et aliénation, Nyotaimori nous entraîne dans la spirale surréaliste de Maude, une

pigiste épuisée par l'injonction de réussite et l'absence de limite avec sa vie personnelle. Portés par

les rythmes électro-pop de Gabriel Afathi et l'humour souriant de l'autrice, les acteurs nous plongent

avec énergie dans un conte oscillant entre réalisme et absurdité total ; une riche réflexion sur le

travail qui rend fou et qui fait oublier de vivre.

En savoir plus

Ateliers

La programmation au nouvel espace Itinéraires BIS : L'atelier

https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-m99w5p096vog4w
https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-m99wa7owcav2ww
https://theatredebeaune.com/nyotaimori/


Avril 2025 - Adhésion IS + 2 € par atelier / Tout public

Arts plastiques, écriture, tricot, cuisine : Découvrez les ateliers d'avril à Itinéraires

BIS : L'Atelier

Situé dans le quartier de la Fontaine d'Ouche à Dijon, ce lieu créatif et solidaire est ouvert à toutes

les personnes qui désirent retrouver, dans un cadre paisible et amical, la possibilité d'entendre

d'autres dires, de se nourrir d'autre voix, de se relier à d'autres histoires.

Un lieu d'ateliers, de répétitions, de créations artistiques, de convivialité et de partage croisant tous

les publics pour entrer en harmonie avec cet immense orchestre qu'est le grand bal du vivant.

 

--> Infos et inscriptions auprès d'Itinéraires Singuliers - 06 42 22 36 44 (Appels et SMS) - Jauge

limitée pour certains ateliers !

Jeudi 10 avril - 14h30 : Venez libérer votre créativité dans le cadre d’un atelier tricotage (et papotage) en compagnie de

Geneviève Garreau et Marie-Claire Lobreau

Les 11, 15, 25 et 29 avril - 14h30 : Venez découvrir des recettes culinaires et participez à l'élaboration de la carte de la «

bistroterie » de L'Hostellerie en compagnie de l'association Les Embarqués (Adhésion annuelle aux Embarqués 5€).

Mercredi 23 avril - 14h30 : Venez libérer votre imaginaire dans le cadre d'un atelier d'arts plastiques en compagnie des artistes

Laurence Mercuzot et Béatrice Tupinier

Mercredi 30 avril - 14h30 : Venez libérer votre créativité dans le cadre d’un atelier d’écriture en compagnie de Laurence

Mercuzot-Lemanach

En savoir plus

L'association

Assemblée Générale Ordinaire d'Itinéraires Singuliers

Jeudi 17 avril 2025 - 18h - Entrée libre / Tout public

Adhérents ? Anciens adhérents ? Sympathisants ? Curieux ? Rejoignez nous

pour l'Assemblée Générale de l'association à L'Hostellerie !

Itinéraires Singuliers vous invite à un voyage dans lequel chacun peut devenir l'acteur, le chemin, le

résultat. Ce travail fait appel à votre envie de rejoindre, soutenir ou accompagner notre projet

associatif. Pour ceux et celles qui souhaitent mieux nous connaître et co-construire à nos côtés une

histoire plurielle toujours en devenir, nous serons heureux de vous accueillir à notre Assemblée

Générale jeudi 17 avril à 18h à L'Hostellerie - Centre d'Art Singulier.

En savoir plus

Dispositif Culture & Santé 

Journées de formation et d'information en région BFC

https://www.itinerairessinguliers.com/itinerairesbislatelier.html
https://www.itinerairessinguliers.com/agenda-hostellerie.html#wa-anchor-m99wbyz48ketwg


Mai, juin et septembre 2025 - De 10h à 17h30 - Gratuit

Dispositif Culture & Santé : Journées de formation et d'informations gratuites à

destination des professionnels de la Santé et de la Culture

Pour vous informer sur ce dispositif, vous accompagner dans votre projet et pour vous aider dans le

montage de votre dossier, nous vous proposons de vous inscrire à une journée de formation et

d'informations gratuite ouverte à tous les professionnels.

--> 5 journées vous sont proposées sur la région BFC en 2025. 

--> Pour toute question, n'hésitez pas à contacter l'association

En savoir plus

L'Hostellerie - Centre d'Art Singulier

Les expositions en cours et à venir

Jusqu'au 1er juin 2025 - Entrée libre / Tout public

« Reliance » : Une exposition consacrée aux artistes Rosemarie Koczy et

Micheline Jacques

Pour ses 25 années d'engagements artistiques et solidaires, Itinéraires Singuliers a souhaité

inscrire l'année 2025 autour d'une thématique qui lui est chère : Diversités. Avec l'exposition «

Reliance » qui rassemble deux artistes plasticiennes, elle raconte la mémoire encore vive de la

libération des derniers camps de concentration de janvier à mai 1945 et le destin tragique des

personnes déplacées dans le monde qui hante encore aujourd'hui notre quotidien.

En savoir plus

Du 09 avril au 29 juin 2025 - Entrée libre / Tout public

« Souvenirs intimes » : Une nouvelle exposition consacrée à l'artiste Omaïma et

aux bronziers burkinabés dans la salle L'Escale de L'Hostellerie

Omaïma a vu son monde s’effondrer sous les flammes d’une guerre impitoyable. Originaire de

Syrie, elle a dû fuir, laissant derrière elle ses souvenirs, ses racines, et une partie d’elle-même. À

travers ses oeuvres, elle raconte son voyage, sa douleur, mais aussi son espoir.

En écho, découvrez des sculptures réalisées par des artistes bronziers burkinabés accompagnés

par l’association A Petits Pas.

En savoir plus

Festival Itinéraires Singuliers 2025

Appel à créations pluridisciplinaires sur le thème Diversités

https://www.itinerairessinguliers.com/formations.html#wa-anchor-kconz3bk8j2plk
https://www.itinerairessinguliers.com/expositions-hostellerie.html#wa-anchor-m6z65xwf8btv4o
https://www.itinerairessinguliers.com/expositions-hostellerie.html#wa-anchor-m99vkt4b4zh7sg


Jusqu'au 20 avril 2025 / Inscriptions en ligne

« Diversités » : créez une œuvre avec vos publics et participez au 14ème festival

Itinéraires Singuliers !

Pour le 14ème festival Itinéraires Singuliers, nous invitons les structures sociales, médico-sociales,

sanitaires, scolaires, éducatives, culturelles et associatives de la région, à imaginer une création

collective d'art plastique ou d'art vivant avec leurs publics, qui sera présentée à Dijon et en région

en mai-juin 2025 dans le cadre d'une exposition collective ou d'une représentation publique. Toutes

les déclinaisons du thème sont permises ! 

En savoir plus

A découvrir

Du côté de nos partenaires

Les 11/04, 25/04 et 02/05 2025 / Inscriptions en ligne

Ateliers d'expression créative à l'Ecluse 62 avec les artistes de l'Association

Bourguignonne Talents Sans Frontières

Dans le cadre idyllique de l’écluse 62 à Ouges, venez participer à des ateliers créatifs pour tous

publics désireux de découvrir les bienfaits de l’expression et de la création autour de 2 médiations

privilégiées : sculpture et mosaïque.

--> Des ateliers en partenariat avec l'association Simon de Cyrène

--> Nombre limité à 8 à 10 personnes

--> Inscription nécessaire au 06 82 35 64 58

Association Itinéraires Singuliers

Pôle ressources Arts Cultures Santé Handicaps en BFC  

7 allée de Saint-Nazaire, 21000 Dijon - 03 80 41 37 84 / 06 42 22 36 44     

www.itinerairessinguliers.com

Ce message est une lettre d'information envoyée par l'association Itinéraires Singuliers
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